Méstska policie Piibor radi :

Bezpecdi ditéte v dopravé

S ptichédzejicim podzimem a s tim souvisejicim zac¢atkem nového Skolniho roku, bychom radi
upozornili na nebezpeci, které ¢ithd na déti na silnicich. Doprava se stala neoddélitelnou
a nutnou soucasti zivota ¢lovéka. Je hlavné na rodicich, jak dovedou dopravni problematiku
ditéti podat, aby ziskalo pottebné znalosti, dovednosti a ndvyky k bezpecnému pohybu
v dopravé. Se zvySujici se hustotou dopravy se musi zdkonité zvySovat také nutnost vetsi
ochrany osob pted jejimi negativnimi vlivy. Vychova k bezpe€nému pohybu v dopravé je
nejlepsi prevenci. Pro lepsi orientaci rodi¢t pii predavani potfebnych informaci détem,
pfipomindme zdkladni pravidla pro bezpe¢nou chiizi a jizdu na kole:

Desatero bezpecné chiize:

®  Na chodniku jdi vidy po pravé strané. Nechod po obrubniku.
® Nevytvdrej skupinky, neprekdZej ostatnim chodcum, chodnik neni urcen ke hrani.

e Tam, kde neni chodnik, jdi po levém okraji silnice, po
krajnici.

® Na silnici chodte vlevo, nejvyse dva vedle sebe. Na
neprehlednych mistech a pri hustém provozu vozidel chod'te
po jednom za sebou.

e Je-li bliZe nez 50 metrit prechod pro chodce, kiiZovatka
s Fizenym provozem, nadchod nebo podchod, prechdzej
vZdy v téchto mistech.

® Pred vstupem do vozovky se vidy zastav a rozhlédni se na
obé strany. Nevstupuj na prechod pro chodce nebo na
vozovku bezprostredné pred bliZicim se vozidlem.

® Prechdzej na prehlednych mistech, kde je dobry rozhled na
obé strany.

e Jakmile vstoupis na prechod pro chodce nebo na vozovku,
nesmis se tam bezdiivodné zastavovat nebo zdrZovat.

® Oblékej se do pestie zbavenych odevii, nos reflexni ndsivky nebo odrazky, ridici té pak
lépe uvidi.

Desatero bezpecné jizdy na kole:

e Jezdi co nejbliZe u pravého okraje silnice a stdle pozorné sleduj provoz okolo sebe.
®  Pri kaidé zmeéné sméru jizdy dej véas a zretelné znameni paZi. Pred vybocenim doleva se
nezapomen ohlédnout.

® Nikdy nejezdeéte dva vedle sebe, ani dva na jednom
kole.

® Nevoz na kole predmety, které by mohly tebe nebo jiné
icastniky ohrozit.

e Své umysly ddvej vidy najevo vcas a tak, aby je ostatni
Fidici i chodci jednoznacné pochopili.

® Na prechodu pro chodce a pri odbocovdni dej prednost
prechdzejicim chodciim. Nesmis je ohrozit.

® Respektuj dopravni znacky, svetelné signdly a pokyny
policistu.



®  Prijizde si chran hlavu cyklistickou prilbou.

e Tam, kde je vyznacena, pouZivej cyklistickou stezku.

®  Pravidelné osetiuj své jizdni kolo a dbej na to, abys mél v porddku vSechny soucdsti
povinného vybaveni.
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